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Lampiran I 

Pedoman Pencarian Data Penelitian  

 

Pedoman Observasi 

1. Pelaksanaan ziarah qubur di makam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai 

Somalangu) Desa Karang Benda Kecamatan Adipala Kabupaten Cilacap 

2. Hikmah – hikmah yang terkandung dalam ziarah kubur dimakam Syekh. 

Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu) Desa Karang Benda Kecamatan 

Adipala Kabupaten Cilacap 

3. Nilai – nilai pendidikan akhlak yang terkandung dalam ziarah kubur di makam 

Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu) Desa Karang Benda 

Kecamatan Adipala Kabupaten Cilacap 

 

Pedoman Wawancara 

A. Ketua Panitia Makam  

1. Bagaimana tatacara berziarah ke makam Syekh. Mahfudz Abdurrahman 

(Kiyai Somalangu)  ? 

2. Apakah di dalam ziarah kuburr di makam Syekh. Mahfudz Abdurrahman 

(Kiyai Somalangu)  terdapat nilai – nilai pendidikan akhlak ? 

3. Apakah ziarah kubur di makam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai 

Somalangu) memiliki pengaruh besar terhadap akhlak seorang muslim ! 

4. Nilai pendidikan akhlak apa saja yang terkandung dalam ziarah kubur 

makam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu) Jelaskan nilai – 
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nilai pendidikan akhlak yang terkandung dalam ziarah kubur makam 

Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu)  ? 

5. Apakah pengambilan tauladan dengan menggambarkan orang yang sudah 

mati di dalam hati bisa membina akhlak terhadap diri sendiri ? 

B. Imam Ziarah Kubur  

1. Apakah ziarah kubur di makam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai 

Somalangu) memiliki pengaruh besar terhadap pembentukan akhlak 

seorang muslim ? 

2. Bagaimana tatacara berziarah ke makam Syekh. Mahfudz Abdurrahman 

(Kiyai Somalangu) ? 

3. Apa saja nilai – nilai pendidikan akhlak seorang muslim kepada sesama 

manusia yang terkadung dalam ziarah kubur di makam Syekh. Mahfudz 

Abdurrahman (Kiyai Somalangu) ?  

4. Apa saja nilai – nilai pendidikan akhlak seorang muslim kepada sesama 

manusia yang terkandung dalam ziarah kubur di makam Syekh. Mahfudz 

Abdurrahman (Kiyai Somalangu) ? 

5. Apa saja nilai – nilai pendidikan akhlak seorang muslim kepada diri 

sendiri yang terkandung dalam ziarah kubur di makam Syekh. Mahfudz 

Abdurrahman (Kiyai Somalangu) ? 

6. Jelaskan mengenai meninggalnya seseorang yang bukan merupakan 

terputusnya silaturahmi.  

C. Peserta atau Jama’ah Ziarah Kubur  
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1. Menurut anda apa si manfaat dari ziarah kubur di makam Syekh. Mahfudz 

Abdurrahman (Kiyai Somalangu) ? 

2. Bagaimana tatacara berziarah ke makam Syekh. Mahfudz Abdurrahman 

(Kiyai Somalangu) ? 

3. Jelaskan mengenai pendidikan akhlak kepada Alloh SWT kepada sesama 

manusia, kepada diri sendiri yang terdapat dalam tradisi ziarah kubur 

makam ziarah kubur di makam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai 

Somalangu) ?  

4. Apakah ziarah kubur dapat menambah keimanan peziarah kepada Alloh 

SWT ? 

5. Nilai akhlakul karimah apa saja yang terkandung dalam ziarah kubur 

makam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu) ? 

6. Jelaskan nilai – nilai pendidikan akhlak yang terkandung dalam ziarah 

kubur makam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu)  ? 

 

Pedoman Dokumentasi 

1. Melihat struktur kepengurusan makam Syekh. Mahfudz Abdurrahman 

(Kiyai Somalangu) Desa Karang Benda Kecamatan Adipala Kabupaten 

Cilacap  

2. Melihat dokumentasi Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu) 

kelompok mulai sejarah perjuangan, cetak geografis makam dll.  

3. Foto – foto kegiatan ziarah kubur di makam Syekh. Mahfudz 

Abdurrahman (Kiyai Somalangu)  
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Lampiran 2 

DAFTAR PENGUMPULAN DATA PENELITIAN 

TENTANG NILAI-NILAI PENDIDIKAN AKHLAK DALAM TRADISI 

ZIARAH KUBUR DI MAKAM SYEKH. MAHFUDZ ABDURRAHMAN 

(KYAI SOMALANGU) DESA KARANG BENDA KECAMATAN ADIPALA 

KABUPATEN CILACAP 

Data Hasil Penelitian: 

No Hari, Tgl, 

Bln, Thn 

Hasil Penelitian Keterangan 

1 Sabtu,  

31-10-2020 

Pendidikan Akhlak, adanya akhlak terhadap 

Alloh SWT didalam tradisi ziarah kubur, 

akhlak terhadap sesama manusia dan 

terhadap diri sendiri. 

Observasi di Ndalem KH. 

Mustolih selaku tokoh 

agama alumni PP. 

al-Kahfi kebumen, pada  

pukul 10.00 s/d. 

2 Minggu, 

01-11-2020 

Pengenalan Lebih dalam terkait Syekh. 

Mahfudz Abdurrahman( kiyai somalangu), 

meliputi sejarah dan silsilah hingga putra dan 

cucu-cucunya. 

Observasi dirumah K. 

Qodirin Yahya Pengasuh 

PP.Bahrus Shoffa Santri 

PP.Al-kahfi kebumen 

pada pukul 10.00 s/d. 

3 Selasa, 

 

03-11-2020 

Adanya akhlakul karimah kepada Alloh 

SWT di dalam tradisi ziarah Kubur, 

keutamaan Bertaubat, Ridho, pentingnya 

Ridho, saling memaafkan, Tawadhu, dan 

ziarah 

Wawancara dengan 

peziarah wahab kholil 

pada pukul 13.00-14.00 

Wib. 

4 Rabu,  

04-11-2020 

Adanya ziarah kubur harus di laksanakan 

sesuai kaifiyah/sunah yang diajarkan oleh 

Nabi Muhammad SAW, dengan cara hormat, 

khidmah dan khusu’ 

Observasi dirumah KH. 

Abdul Ghofir Imam 

Ziarah dan ketua 

Pengelola makam Syekh. 

Mahfuzd Abdurrahman 

pada pukul 16.00 s/d 

5 Kamis,  

05-11-2020 

Pegaruh ziara Kubur makam Syekh Mahfudz 

Abdurrahman terhadap pembinaan akhlak 

seorang muslim. Anjuran bertaubat, 

pengertian tawakal, anjuran  tolong 

menolong dalam ziarah Kubur, ajaran 

tentang terimakasih, kandungan sikap 

toleransi dalam tradisi ziarah Kubur di 

makam Syaikh. Abdurrahman (Kiai 

Somalangu) 

Wawancara dirumah  

Ust. Burhanudin pada 

pukul 20.00 – 21.00 Wib. 

6 Jum’at, 

06-11-2020 

Kematian sebagai pelajaran, ziarah Kubur 

makam Syaikh. Somalangu mengandung 

nilai Taqorub Minalloh, nilai tawakal dalam 

Wawancara dengan ust. 

Cokro wibowo pada 

pukul 20.00-21.00 wib. 
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ziarah Kubur, Pendidikan saling tolong 

menolong dan saling memaafkan dalam 

ziarah Kubur, pengertian sabar serta 

pentingnya tawadhu. 

7 Sabtu,  

07-11-2020 

Nilai silaturahim dalam tradisi ziarah Kubur 

di makam Syekh Mahfudz Abdurrahman, 

nilai tawakal dalam ziarah Kubur, pentingya 

tolong menolong dalam ziarah Kubur, 

kandungan akhlak sabar dan ikhlas dalam 

ziarah Kubur 

Wawancara dengan 

saudara jamiludin pada 

pukul 10.00 s/d, dilanjut 

wawancara dengan Ibnu 

Sholih pada pukul 14.00 – 

15.00 wib. 

8 Minggu, 

08-11-2020 

Hikmah melakukan ziarah tidak lain untuk 

mengingat kematian, agar tertanam sikap 

sabar, rendah hati dan ikhlas terhadap segala 

ketetapan Alloh SWT. 

Wawancara dengan 

saudara herman maulana 

pada pukul 15.30 s/d, 

dilanjut wawancara 

dengan sukarno pada 

pukul 16.00-17.00 wib. 

9 Senin, 

 

09-11-2020 

Dengan ziarah kubur dimakam Syaikh. 

Mahfudz Abdurrahman selain mengingat 

kematian kita timbul terima kasih atas 

jasa-jasa dan perjuangan Syekh Mahfudz 

Abdurrahman dalam menyebarkan agama 

dan membela negara. 

Wawancara dirumah Latif 

Hidayat pada pukul 19.00 

s/d. 

10 Kamis, 

 

12-11-2020 

Terkait anjuran berziarah kubur agar 

memiliki akhlakul karimah terhadap Alloh 

SWT, sesama manusia dan akhlak terhadap 

diri sendiri. 

Wawancara dengan Nur 

Kholiq Faizul Anwar 

pada pukul 13.00 – 14.30 

wib. 
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Lampiran 3 

Data Penelitian Hasil Observasi Nilai-nilai Pendidikan Akhlak Dalam Tradisi 

Ziarah Kubur Dimakam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu) 

Desa Karang benda Kecamatan Adipala Kabupaten Cilacap 

Catatan Hasil Observasi 

Hari, Tanggal  : Sabtu, 31 Oktober 2020 

Waktu     : 10.00 – s/d 

Judul Skripsi  : Nilai-nilai Pendidikan Akhlak Dalam Tradisi Ziarah Kubur   

Dimakam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai 

Somalangu) Desa Karang benda Kecamatan Adipala 

Kabupaten Cilacap. 

Objek : Kegiatan Ziarah Kubur Dimakam Syekh. Mahfudz 

Abdurrahman (Kiyai Somalangu) Desa Karang benda 

Kecamatan Adipala Kabupaten Cilacap. 

 Pukul 10.00 rombongan di Imami oleh H.Mustolih dari desa welahan – wetan 

berziarah kemakam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu), diantara 

rombongan tersebut yakni, Nur Kholiq Faizul Anwar, Jamiludin dan latif hidayat. 

Pertama-tama yang dilakukan adalah mengucapkan salam, memberikan doa, 

melepas alas kaki ketika memasuki area makam, kemudian duduk, dan mulai 

membaca tawassul, yasin, dan tahlil yang dipimpin oleh H.mustolih. para peziarah 

berdoa kepada Alloh SWT untuk mendoakan ahli kubur dan dirinya sendiri. 
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Catatan Hasil Observasi 

Hari, Tanggal  : Rabu , 04 November 2020 

Waktu     : 14.00 – 15.00 wib 

Judul Skripsi : Nilai-nilai Pendidikan Akhlak Dalam Tradisi Ziarah Kubur 

Dimakam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai 

Somalangu) Desa Karang benda Kecamatan Adipala 

Kabupaten Cilacap. 

Objek : Kegiatan Ziarah Kubur Dimakam Syekh. Mahfudz 

Abdurrahman (Kiyai Somalangu) Desa Karang benda 

Kecamatan Adipala Kabupaten Cilacap. 

 Pada pukul 14.00 s/d rombongan terdiri diantaranya Sukarno, herman 

maulana, wahab kholil, ibnu sholih dan burhanudin. Yang diimami oleh KH.Abdul 

Ghofir dari desa welahan – wetan. Pertama-tama para peziarah tersebut 

membersihkan area makam, memberi doa, selanjutnya KH.Abdul Ghofir 

memberikan wejangan, hasanah ilmu terkait kaifiyah ziarah kubur yang benar 

sesuai ajaran Sunah Nabi Muhammad SAW. Dan selanjutnya dilanjut pembacaan 

tahlil dan doa bersama dengan penuh hormat, khidmah, dan khusu’. Dengan 

harapan ampunan dari Alloh SWT dan hajat-hajatnya dapat dikabulkan lantara 

lewat kekasihnya yaitu Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu). 
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Catatan Hasil Observasi 

Hari, Tanggal  : minggu, 01 November 2020 

Waktu     : 10.00 – s/d 

Judul Skripsi : Nilai-nilai Pendidikan Akhlak Dalam Tradisi Ziarah Kubur 

Dimakam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai 

Somalangu) Desa Karang benda Kecamatan Adipala 

Kabupaten Cilacap. 

Objek : Kegiatan Ziarah Kubur Dimakam Syekh. Mahfudz 

Abdurrahman (Kiyai Somalangu) Desa Karang benda 

Kecamatan Adipala Kabupaten Cilacap. 

 Rombongan ini dipimpin oleh K.Qodirin Yahya Pengasuh PP.Bahrus Shoffa 

dari dusun Sanggrahan santri dari PP.Al-Kahfi somalangu kebumen dan para 

peziarah lainnya: cokro wibowo dan santri-santri. Tawassul yang dipimpin oleh 

K.Qodirin Yahya dilanjutkan pembacaan yasin, tahlil dan doa bersama. Kemudian 

selesai melakukan ritual rohani tersebut K.Qodirin Yahya memberikan kajian 

sejarah terkait Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu), menyampaikan 

sejarah perjuangan nya didalam memperjuankan bangsa Indonesia ini. Bahkan 

beliau menjadi korban politik dimasa itu. Ziarah ini wujud terima kasih terhadap 

beliau Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu). 
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Catatan Hasil Observasi 

Hari, Tanggal  : Jum’at, 06 November 2020 

Waktu     : 13.30 – 15.30 wib 

Judul Skripsi : Nilai-nilai Pendidikan Akhlak Dalam Tradisi Ziarah Kubur 

Dimakam Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai 

Somalangu) Desa Karang benda Kecamatan Adipala 

Kabupaten Cilacap. 

Objek : Kegiatan Ziarah Kubur Dimakam Syekh. Mahfudz 

Abdurrahman (Kiyai Somalangu) Desa Karang benda 

Kecamatan Adipala Kabupaten Cilacap. 

 Rombongan ini dipimpin oleh Gus Imdad pengasuh PP.Al-Ihya Ulumaddin 

Kesugihan sekaligus cucu Syekh. Mahfudz Abdurrahman (Kiyai Somalangu). 

Secara rutin setiap hari jum’at berziarah kemakam tersebut. Rombongan tiba pada 

pukul 13.00. Gus Imdad dan para santri nya mengucapkan salam, membersihkan 

makam, dan duduk disebelah barat makam seraya bersila menghadap ketimur, 

kemudian melakukan rangkaian ziarah kubur yang diawali tawassul dilanjut yasin, 

dan tahlil. 

Kemudian dengan tenang (khusu’) berdoa kepada Alloh SWT dilanjut mushofahah 

(bersalaman) diakhiri bacaan kafarotul majelis. 
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Lampiran 4 

DOC; 07 NOVEMBER 2020 M / 21 ROBI’UL AWAL 1442 H 

ZIARAH KUBUR BERSAMA PARA ZAIRIIN WA ZAIRAAT DIMAKAM 

SYEKH. MAHFUDZ ABDURRAHMAN ( KIYAI SOMALANGU) DIGUNUNG 

SELOK DESA KARANG BENDA, KEC ADIPALA KABUPATEN CILACAP. 
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DIPIMPIN OLEH K.QODIRIN YAHYA PENGASUH PP.BAHRUS SHOFFA 

DESA WELAHAN – WETAN 
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WAWANCARA BERSAMA WAHAB KHOLIL SIPEZIARAH TGL :          

03 NOVEMBER 2020 PUKUL 13:00 WIB 

 

WAWANCARA BERSAMA JAMILUDIN SIPEZIARAH 07 NOVEMBER 2020 

PUKUL 10:00  
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WAWANCARA BERSAMA COKRO WIBOWO SIPEZIARAH 06- 11-20 

PUKUL 20:00 

 

 

WAWANCARA BERSAMA UST. BURHANUDIN PEGAWAI KUA KEC 

ADIPALA 

 

 



102 

 

WAWANCARA BERSAMA KH.MUSTOLIH TOKOH AGAMA DESA 

WELAHAN – WETAN ALUMNI PP.ALKAHFI KEBUMEN 31 OKTOBER 

2020 PUKUL 10:00 

 

WAWANCARA BERSAMA K. QODIRIN YAHYA PENGASUH PP.BAHRUS 

SHOFFA TOKOH AGAMA DESA WELAHAN – WETAN SANTRI 

PP.ALKAHFI KEBUMEN KH. MAHFUDZ ABDURRAHMAN (SYAIKH 

SOMALANGU) 01 NOVEMBER 2020 (10:00) 
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WAWANCARA BERSAMA IBNU SHOLIH SIPEZIARAH 07 NOVEMBER 

2020 PUKUL 14:00 

 

WAWANCARA BERSAMA: HERMAN MAULANA SIPEZIARAH 08 

NOVEMBER 2020 PKL 15:30 
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WAWANCARA BERSAMA: NUR KHOLIQ FAIZUL ANWAR 12 

NOVEMBER 2020 PUKUL 13:00 

 

WAWANCARA BERSAMA: KH.ABDUL GHOFIR IMAM ZIARAH DAN 

PENGELOLA MAKAM SYEKH. MAHFUDZ ABDURRAHMAN 04 

NOVEMBER 2020 PUKUL 16:00 
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

A. DATA PRIBADI 

Nama      : Miftah Fauzi 

Tempat, Tanggal Lahir     : Lampung, 07 Juni 1994 

Jenis kelamin           : Laki-laki 

Agama         : Islam 

Status          : Belum Kawin 

Alamat       : Penawar Jaya, Rt 01 Rw 01, Banjar Margo  

 Kec. Tulang Bawang, Lampung  

Nomor HP     : 085750213033 

 

B. DATA PENDIDIKAN 

1. Pendidikan Formal 

a. Tahun 2001-2006 : SDN 03 PENAWAR JAYA BANJAR MARGO,  

   TULANG BAWANG, LAMPUNG 

b. Tahun 2007-2009 : MTS. MANBA’UL ULUM TRI DARMA  

   WIRAJAYA TULANG, LAMPUNG 

c. Tahun 2010-2012 : MA. RAUDLATUL HUDA, KEC. ADIPALA,  

   CILACAP 

2. Pendidikan Nonformal 

a. Tahun 2006-2009   : PP. MANBA’UL ULUM LAMPUNG 

b. Tahun 2010-    : PP. RAUDLATUL HUDA CILACAP 

 

C. PENGALAMAN BAKTI 

1. MI YA BAKII WELAHAN-WETAN KEC.ADIPALA 

2. MTS.RAUDLATUL HUDA, KEC. ADIPALA 

3. MA.RAUDLATUL HUDA, KEC. ADIPALA 

Cilacap,             2021. 

Penulis 

 

MIFTAH FAUZI 
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