
1 
 

 
PANDUAN PENGGUNAAN MEDIA BIMBINGAN PERMAINAN 

INTERAKTIF BERUPA PUZZLE BERBASIS LITERASI DIGITAL 

UNTUK PENGAMBILAN KEPUTUSAN KARIR SISWA SMP 

 
   

Linda Dwi Sholikhah, M.Pd 

Yusuf Hasan Baharudin, M.Pd.I 

Novela Nadia Fardah, S.Psi., 

M.Psi., Psikolog 

 

Bimbingan Karir

 

 

Program Studi Bimbingan Dan Konseling 

UNIVERSITAS NAHDLATUL ULAMA AL GHAZALI 

(UNUGHA) CILACAP 

2019 

 

 



Panduan Media Bimbingan Karir Page 2 

 

Kata Pengantar 
Puji syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena 

dengan berkat Ridho Nya, penulis akhirnya mampu menyelesaikan panduan 

Panduan Penggunaan Media Bimbingan Permainan Interaktif Berupa Puzzle 

Berbasis Literasi Digital Untuk Pengambilan Keputusan Karir Siswa Smp. 

Mengingat pentingnya model layanan BK Karir diperlukaan untuk membantu 

konselor dalam memberikan layanan konseling Karir.  

 Pentingnya layanan BK karir dengan media interaktif maka mempermudah 

siswa untuk belajar pengenalan jenis-jenis pekerjaan beserta jenjang pendidikan 

yang harus dilalui. Adanya modia ini, diharapkan siswa mampu memahami 

dengan mudah dan dapat menentukan pemilihan karir untuk masa depan. Konselor 

perlu memandu dan mengarahkan siswa untuk mengenal dan memahami arahan 

karir siswa.    

Didalam buku panduan ini dibahas mengenai beberapa hal yang berguna 

didalam pelaksanaan pwnggunaan media BK karir berbasis literasi digital. Selain 

itu, didalam panduan ini juga berisi materi BK Karir. Peneliti menyampaikan 

ucapan terima kasih dan penghargaan setinggi-tingginya kepada pihak-pihak yang 

telah membantu penyelesaian model ini.  

Ucapan terima kasih peneliti sampaikan kepada Bapak dan Ibu dosen 

UNUGHA dan semua fihak, yang telah banyak memberikan dukungan kepada 

peneliti selama menyelesaikan model pengembangan ini. Semoga panduan ini 

bermanfaat dan berarti bagi perkembangan pendidikan ilmu bimbingan dan 

konseling dan konselor pada khususnya, serta  bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan. 

 

 Cilacap,                   2019 

                  

 

  

                                                                  Penyusun     
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MATERI BIMBINGAN KARIR 

 Dalam buku panduan ini akan mengulas beberapa jenis pekerjaan yang 

dilengkapi dengan gambar, tugas, dan jenjang pendidikan. Selain pada buku 

panduan ini, siswa/guru BK bisa mengaskes di play store dengan judul 

“karirku”. Dalam aplikasi tersebut dilengkapi dengan permainan puzzel karir, 

identifikasi arah karir siswa berdasarkan teori Jhon Holland, informasi pekerjaan 

Tugas dan jenjang pendidikan dan pengembnag dari media bimbingan karir. 

Dengan aplikasi siswa dapat menggunakan permainan di rumah. Dengan kata lain 

bermain sambil belajar. Berikut adalah tampilan halaman depan permainan karir 

ku: 

             

 

Gambar 1. Ketik “karirku” di playstore    Gambar 2. Setelah diinstal di HP 

Pilih yang  ada tanda panah merah ‘karirku” 
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Dalam aplikasi karirku terdiri dari 4 pilihan yaitu: 

a. Pengembang 

Berisi identitas pembuat dan penggagas model permainan bimbingan karir.  

 

b. Permainan 

Berisi tentang permainan puzzel yang bisa dimainkan oleh siswa/siswi. 
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c. Tes karir  

Berisi tentang pilihan untuk mengetahui arah karir berdasarkan landasan 

teori pemilihan karir jhon holland. Siswa memilihs esuai dnegan 

kepribadian, minat dan bakat sehingga nanti akan muncul arah 

kecendrungan karirnya, 

             
 

d. Belajar  

Berisi tentang jenis-jenis pekerjaan dan jenjang yang harus dilalui. 

Diantaranya dalahs ebagai berikut: 
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Berikut adalah materi tentang bimbingan karir:                     

Gambar Profesi Tugas dan jenjang 

pendidikan 

 

 

Dokter • TUGAS: 

memeriksa pasien, 

memberikan obat yang sesuai, 

memberi arahan, imbauan dan 

larangan kepada pasien agar 

pasien cepat sembuh 

• Jenjang pendidikan: 

SD,SMP,SMA (IPA), 

Perguruan Tinggi (fakultas 

kedokteran)  dokter umum  

dokter spesialis. Contoh: 

Dokter spesialis  anak, dokter 

spesialis  kandungan, dokter 

spesialis penyakit dalam, 

dokter spesialis  kulit dan 

kelamin, dokter spesialis  

bedah plastik dll. 

 

Guru mendidik dan mengajarkan 

murid-murid agar bisa pintar 

dan sukses kelak. Selain 

mendidik dan mengajar, tugas 

lain dari seorang guru yaitu 

melatih, menilai, 

membimbing, mengarahkan, 

lalu mengevaluasi hasil atau 

ilmu yang sudah diajarkan 

pada muridnya.  
Jenjang pendidikan: 

SD,SMP ,SMA/SMK, 

Perguruan Tinggi (Fakultas 

keguruan) 

 

 

Tentara membela bangsa dan negara 

sampai tetes darah terakhir, 

terlebih bagi yang ditugaskan 

di perbatasan ataupun medan 

pertempuran. 

Jenjang pendidikan: 

SD,SMP,SMA/SMK, 

Pendidikan Tentara/AKMIL 

AU, AD 
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Polisi menangani masalah yang ada 

di sekitar masyarakat, 

menangkap penjahat, pengedar 

narkoba, mengayomi serta 

menjaga ketertiban yang 

terjadi dilingkungan. Tidak 

sedikit juga polisi yang 

kehilangan nyawa mereka saat 

sedang bertugas. 

Jenjang pendidikan: 

SD,SMP ,SMA/SMK, 

Pendidikan Kepolisian 

(AKPOL) 

 

 

Pilot menerbangkan sebuah pesawat 

di udara yang berisi puluhan 

bahkan ratusan penumpang 

agar tiba sampai tujuan dengan 

selamat.  

Jenjang pendidikan: 

SD,SMP ,SMA (IPA)/SMK 

Penerbangan, sekolah Tinggi 

penerbangan 

 

 

Masinis Tugas menjalankan kereta api. 

Jenjang pendidikan: SD,SMP 

,SMA(IPA)/ SMK(jurusan 

listrik, mesin, otomotif, 

Perguruan Tinggi (badan 

pelatihan teknik traksi (BPTT) 

jogja 

 

Nakhoda Tugas menjalankan kapal. 

Jenjang pendidikan: 

SD,SMP ,SMA (IPA)/SMK 

Pelayaran( jurusan nautika), 

sekolah Tinggi Ilmu pelayaran 

program studi 

nautika/politeknik pelayaran 

program studi nautika 

 

 


