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MOTTO 

 

“Mengasihani diri sendiri merupakan musuh terburuk kita dan jika kita menyerah 

pada itu, kita tidak akan pernah bisa melakukan sesuatu yang bijaksana di dunia 

ini” 

*Hellen Keller* 

“Step Up! Bergeraklah lagi. Jangan menyerah” 

*Merry Riana* 
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ABSTRAK 

Naili Ida Ngarofah. 1723231009. PENGARUH MANAJEMEN SEKOLAH 

ADIWIYATA TERHADAP SIKAP PEDULI  LINGKUNGAN PESERTA 

DIDIK DI MAN 1 CILACAP. Cilacap: Fakultas Keagamanna Islam 

Universitas Nahdlatul Ulama Al Ghazali Cilacap, Februari 2022. 

Skripsi ini membahas tentang bagaimana gambaran manajemen sekolah adiwiyata 

di MAN 1 Cilacap dan memaparkan apakah ada pengaruh dari manajemen 

sekolah adiwiyata terhadap sikap peduli ingkungan peserta didik di MAN 1 

Cilacap. 

Tujuan dari adanya penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran manajemen 

sekolah adiwiyata di MAN 1 Cilacap dan juga untuk mengetahui apakah ada 

pengaruh dari manajemen sekolah adiwiyata terhadap sikap peduli lingkungan 

peserta didik di MAN 1 Cilacap. 

Pada penelitian ini yang dijadikan populasi adalah peserta didik di MAN 1 

Cilacap, dengan teknik pengambilan sampel menggunakan teknik simple random 

sampling dimana pengambilan sampel dilakukan secara acak. MAN 1 Cilacap 

dengan jumlah keseluruhan peserta didik 1.165. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan rumus slovin dengan taraf kesalahan 10%. Dari rumus slovin 

tersebut keluar 93 peserta didik sebagai sampel dan akan dibulatkan menjadi 100 

peserta didik sebagai sampel. 

Adapun instrument yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket, 

wawancara, observasi, dan dokumentasi mengenai pengaruh manajemen sekolah 

adiwiyata terhadap sikap peduli lingkungan peserta didik di MAN 1 

Cilacap.Teknik analisis yang digunakan dalam penelitian ini yaitu teknik analisis 

statistic deskriptif untuk menjawab kategorisasi variabel manajemen sekolah 

adiwiyata dan sikap peduli lingkungan peserta didik. Kemudian dilakukan teknik 

analisis statistic inferensial untuk mengetahui adakah pengaruh dari manajemen 

sekolah adiwiyata terhadap sikap peduli lingkungan peserta didik di MAN 1 

Cilacap. 

Berdasarkan uji hipotesisi diketahui manajemen sekolah adiwiyta (X) 

berpengaruh terhadap sikap peduli lingkungan (Y)  bagi peserta didik di MAN 1 

Cilacap.. Hal ini dibuktikan dengan hasil uji regeresi sederhana  bahwa 

manajemen sekolah adiwiyata berpengaruh positif dengan sikap peduli 

lingkungan, yaitu dapat dilihat dari persamaan garis regresi Y= 66,988+0,242X 

dengan hasil  F hitung = 8,783 dengan tingkat signifikansi/ probilitas 0,004 yang 

tidak lebih besar dari 0,05, maka model regresi dapat dipakai untuk memprediksi 

variabel sikap peduli lingkungan (Y). Dan dapat diketahui nilai t hitung = 2,964 

dengan taraf signifikansi 5% dan t tabel= 1,980. Artinya 2,964>1,980 maka Ho 

ditolak dan Ha diterima. Berarti “ada pengaruh” yang artinya variabel X 

berpengaruh terhadap variabel Y, atau variabel manajemen sekolah adiwiyata 



 
 

berpengaruh terhadap sikap peduli lingkungan peserta didik di MAN 1 Cilacap. 

Hal ini menunjukkan bahwa penerapan manajemen sekolah adiwiyata dalam 

kaitannya dengan sikap peduli lingkungan peserta didik MAN 1 Cilacap terbukti 

baik secar empirik. 

Kata Kunci: Manajemen Sekolah Adiwiyata, Sikap Peduli Lingkungan 
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